
ÇOCUK HAKLARI
VE KIYMETİ

AİLELERİN ÇOCUK
HAKLARINI DESTEKLEMEK
İÇİN YAPABİLECEKLERİ

AİLE İÇI İLETİŞİM NEDEN
ÖNEMLİDİR?
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Çocuğunuzun haklarını
öğrenmesine ve
kullanmasına destek verin.

Aile, çocuğun ilk ve en etkili
öğrenme alanıdır. Evde kullanılan dil,
davranış biçimleri ve duygular,
çocuğun iletişim modelini oluşturur.
Sağlıklı bir iletişim ortamı; çocuğun
kendine güvenini, duygularını ifade
etmesini ve sorun çözme becerilerini
geliştirir.

Onu sadece başarılarıyla
değil varlığıyla da kıymetli
hissettirin.

Yani iletişim; sadece konuşmak
değil, anlamak ve anlaşılmaktır.
Unutmayın: Çocuğunuz size ne
anlattığı kadar, ne
anlatamadığıyla da büyür.

Çocuğun temel hakları;
yaşama, korunma, gelişme
ve katılım hakkıdır.

Çocukların sağlıklı bir şekilde
büyüyebilmesi, gelişebilmesi
ve potansiyellerine
ulaşabilmesi için gerekli olan
tüm hakları ifade eder.

Oyuna, hobilerine ve beraber
zaman geçirmeye daha çok
önem verin.

Bir çocuğun ilk iletişim modeli
ailesidir.

Yaşama hakkı en temel
haktır. Herkes için geçerlidir.
Her çocuğun kişiliğinin,
becerilerinin, zihinsel ve
fiziksel yeteneklerinin
mümkün olduğunca
geliştirilmesi hakkı vardır.
Tüm çocuklar ihmal, istismar
ve her türlü riskten
korunma hakkına
sahiptir.Çocuğun kendini
ilgilendiren konularda
görüşlerini ifade etme hakkı
vardır. 

Ve en önemlisi çocuğunuzu
sabırla dinleyin. Size anlattığı
şeyler kendi ve başına
gelenlerle ilgili ilk kaynak.

Özellikle çocuklarla kurulan
iletişimde, ne söylediğiniz kadar
“nasıl söylediğiniz” de çok
önemlidir.

Çocuk kıymeti, bir çocuğun
sadece haklara sahip olması
değil, aynı zamanda değer
görmesi demektir. Değerli bir
çocuk:

Dinlenmeli.
Düşüncesi önemsenmeli.
Farklılıklarıyla kabul
edilmeli.

Kıymetli olduğumuzu
hissetmek, kendimize olan
güvenimizi artırır.



ÇOCUKLARLA
İLETİŞİMDE SIK

YAPILAN HATALAR 

ÇOCUK HAKLARI/
ÇOCUK

KIYMETİ/AİLE İÇİ
İLETİŞİM

ETKİLİ DİNLEME
NEDİR?

BİZE ULAŞIN

GÖLHİSAR REHBERLİK
VE ARAŞTIRMA

MERKEZİ
Çocuğunuzun sesi gerçekten
duyuluyor mu? Etkili dinleme için
şunlara dikkat edin:

Göz teması kurun.
Sözünü kesmeyin.
Onun duygularına isim verin.
Sabırla dinleyin.

0248 411 32 46

golhisarram

Merkezcami Mah. 432.Sok
No:5
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Emir vermek: “Bunu hemen
yapacaksın!”

Sürekli eleştirmek: “Sen
zaten dikkat etmezsin!”

Kıyaslamak: “Bak Ayşe ne
kadar uslu!”

Dinlememek: “Şimdi sırası
mı bunun?”

Öğretmen-Veli
Broşürü

5 Yargılamak: “Sen hep böyle
yapıyorsun!”


