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İnsanlar yaşamları boyunca
öğrendiklerinin %75’ini 0-6
yaş arasında öğrenir.

EĞİTİMİN ÖNEMİ

Okul öncesi eğitimin çocuklar, aileler ve toplum
açısından birçok faydası vardır. 0-6 yaş arasını kapsayan
erken çocukluk dönemi çocuğun en hızlı geliştiği
dönemdir. Beyin yapısı ve fonksiyonlarının gelişiminin
üçte ikilik bölümü 0-4 yaş arasında tamamlanmaktadır.
Erken çocukluk dönemindeki deneyimler beynin çalışma
biçimi için belirleyicidir. Yapılan çalışmalar okul öncesi
eğitim alan çocuklarda okula devam oranlarının ve okul
başarısının daha yüksek olduğunu göstermiştir. Okul
öncesi eğitim sosyal ve duygusal gelişimi destekleyerek,
yetişkinlik döneminde de kişilerin daha üretici ve verimli
olmalarını ve sahip oldukları potansiyeli tam olarak
kullanmalarını sağlar.

Eğitimin ilk basamağını
oluşturan okul öncesi
eğitimin ilk düğmesidir ve
bunun doğru iliklenmesi
gerekir.

Okul Öncesi Dönemde Çocuklar ;
 ✓ Fiziksel tehlikelerden korunmaya
 ✓ Yeterli beslenmeye ve bakıma
 ✓ Yakınlık kurabileceği bir yetişkine
 ✓ Bağımsızlık duygusunu geliştirebilme
fırsatına 
✓ Öz bakım becerilerini geliştirebileceği
fırsatlara 
✓ Kendisine değer vermesi ve başarılarından
gurur duyması için desteklenmeye
 ✓ Yaşayarak , keşfederek bir şeyler
öğrenmeye
 ✓ Sorumluluk alabilmesi ve seçim
yapabilmesi için fırsatlara 
✓ Konuşma , hikaye anlatma ve şarkı söyleme
yoluyla dil gelişiminin desteklenmesine 
✓ Verdiği tepkileri anlayabilecek ve karşılık
verebilecek bir yetişkine 
✓ Hareket etme becerilerini geliştirebilmesi
için fırsatlara 
✓ İşbirliği , yardım ve paylaşmayı
öğrenebilmesi için fırsatlara 
✓ İç denetimi ve bir işi başarabilmesi için
yüreklendirmeye ihtiyaç duyar.
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OKUL ÖNCESI EĞITIMIN OKULA HAZIR
OLMAYI SAĞLAMA AÇISINDAN

KAZANDIRDIĞI BECERILERI ŞÖYLE
ÖZETLEYEBILIRIZ:

OKUL ÖNCESI EĞITIM
ÇOCUKLARA NELER

KAZANDIRIR?

Sosyal olarak, çocuklar oyuncakları
paylaşmanın yanında yetişkinin ilgisini,
yiyecekleri paylaşmayı ve karşılıklı
konuşmayı öğrenirler. Ayrıca yaşıtlarıyla
çatışmaları ve ilişkilerde ortaya çıkan
sorunları çözümlemeyi ve kendini nasıl ve ne
zaman koruyacağını ve diğer çocukların
hakkına saygı göstermeyi de öğrenirler.
Bütün bunlar çocuğun ileriki yaşamında
ortaya çıkan tüm sorunları çözmesine
yardımcı olacak problem çözme
becerilerinin artmasını sağlar.

Okul  öncesi  sosyal
i l işk i ler i  gel işt i r iyor .

Okul  öncesi  eğit im
gören çocuk eğit im
hayatı  boyunca f iz iksel
açıdan da ger i
kalmamış olur .

Okul  öncesi
yetenekler i  keşi f
dönemidir .

Okul  öncesi  eğit im
öz güveni  art ı r ıyor .  

Duygusal olarak, kendi işlerini kendisi yapması,
sorunları kendisinin halletmesi ve bazı kararları
kendisinin vermesi sayesinde kendine güveni
yükselir. Anne-babadan ayrı kalabileceğini ve
onların bulunmadığı zamanlarda da kendisine
bakabileceğini görmek çocuğun öz güven ve
bağımsızlık duygularını artırdığı gibi, kendi
kendini avutma ve oyalama becerilerinin
gelişmesine yardımcı olur. Ayrıca toplu
yaşamanın gerektirdiği sınırlara ve kurallara
uymayı da anaokulunda öğrenirler.

Fiziksel olarak kesme, yapıştırma, boyama,
kalem kullanma gibi faaliyetlerin düzenli
olarak yapılması sonucu ince motor
becerileri gelişir. Ayrıca koşma, zıplama,
fırlatma, tırmanma gibi kaba motor
fonksiyonlarını da kullanır ve geliştirir.

Zihinsel olarak, nesneleri eşleştirme,
sınıflandırma, ölçme, gözlem yapma ve fikirler
üretme gibi matematik ve bilim becerilerini
kazanır. Canlandırma, taklit ve hayali oyunlar
sayesinde hayal gücü gelişir. Arkadaşları ve
öğretmenleri ile konuşmak dil becerilerini
geliştirir. Kitapları incelemek, boyama ve çizimler
yapmak, arkadaşlarına mektup yazmak gibi
faaliyetler de erken okuma ve yazma yetilerinin
gelişmesine yardımcı olur. Ayrıca anaokulundaki
faaliyetlerin dikkat ve konsantrasyon
gerektirmesi çocuğun beyninin bu
fonksiyonlarının gelişimine katkıda bulunur.
Dikkat eksikliği sorunu ve öğrenme güçlüğü olan
çocukların erken fark edilmesi ve okula
başlamadan gerekli önlemlerin alınmasını sağlar.
Tüm bunlar da okula hazır olması ve okul başarısı
açısından önem taşır.


